
’Zo wil ik afscheid nemen’

’Een herinnering in liefde
is een herinnering voor altijd’



Kasteelweg 11

2678 SB  De Lier

Telefoon: 010-304 5775 of 06-13550369 

Dag en nacht bereikbaar

Website: www.uitvaartbegeleidingsamen.nl

E-mail: info@uitvaartbegeleidingsamen.nl



’Ieder mens is uniek. Elk afscheid dus ook...’ 

De meeste mensen staan liever niet stil bij hun eigen uitvaart. Dat is heel 

begrijpelijk. Toch kan het rust geven om er alvast over na te denken. Voor 

uzelf, maar vooral ook voor de mensen die u lief zijn.

Wanneer uw partner, kinderen, familie of vrienden weten wat voor u be-

langrijk is – en wat juist niet – helpt dat hen om straks keuzes te maken die 

echt bij u passen.

In dit boekje kunt u uw wensen vastleggen zoals u dat wilt. Groot of klein, 

traditioneel of persoonlijk – alles is mogelijk. Heeft u vragen of wilt u met 

ons in gesprek? Dan kunt u altijd contact met ons opnemen. We komen 

graag vrijblijvend bij u langs om met u het gesprek aan te gaan. 

Het kan ook fijn zijn om uw wensen met uw naasten te bespreken. Dat geeft 

duidelijkheid en voorkomt onzekerheid op een emotioneel moment.

Bewaar dit boekje bij uw belangrijke documenten en laat uw naasten weten 

dat het er is.  Wensen kunnen in de loop van de tijd veranderen – en dat is 

helemaal goed. U kunt op elke moment uw wensen aanpassen. 

Met warme groet,

Het team van Uitvaartbegeleiding Samen



Persoonlijke gegevens: 

Naam: 

Voornamen: 

Straat en huisnummer: 

Postcode en plaats: 

Telefoonnummer: 

Geboortedatum: 

Geboorteplaats: 

Naam en voornaam vader: 

Naam en voornaam moeder: 

Partner van: 

	 gehuwd / samenwonend / gescheiden

Weduwe/weduwnaar: 

Kinderen: 

Geloofsovertuiging: 

Huisarts: 

Plaats en datum: 

Handtekening: 



Aanvullende persoonlijke gegevens: 

Ik heb een donorcodicil: ja/nee 
Ik heb een pacemaker: ja/nee 
Ik heb een testament: ja/nee 
Ik heb een uitvaartverzekering en/of polissen: ja/nee 

Maatschappij:	 Polisnummer:

Voor meer persoonlijke informatie verwijs ik naar: 

Mijn notaris dhr./mevr.: 

Adres, postcode en woonplaats: 

Telefoon: 

Mijn executeur/testamentair dhr./mevr.:

Adres, postcode en woonplaats: 

Telefoon: 

Degene die zorg draagt voor mijn uitvaart (bv. zoon/dochter/broer): 

Naam:

Adres, postcode en woonplaats:

Telefoon: 

Ik wil dat de uitvaart wordt verzorgd door: 

Uitvaartbegeleiding ’Samen’, 010- 304 5775 / 06-13550369 



Verder wil ik dat wordt gewaarschuwd:

Mijn wensen 
De laatste verzorging en het opbaren: 

Laat ik mijn nabestaanden bepalen - ja/nee 

Ik wil dat de laatste verzorging van mijn lichaam gebeurd door: 

Partner, kinderen, familie, vrienden, uitvaartpersoneel, geen voorkeur 

Ik wil worden opgebaard:	 Thuis, in een kerk, 

	 rouwcentrum, verzorgingshuis 

Ik wil gekleed worden in: 

	 Geen voorkeur 

Ik wil graag: 	 Make-up op	 - ja/nee 

	 Mijn bril op 	 - ja/nee 

	 Sieraden om	 - ja/nee, evt. welke 

	 Onderscheidingen opgespeld hebben, 

	 namelijk 

Thuis opbaren:

•	 Op bed/op een baarplank/in een kist 

•	 Laat ik mijn nabestaanden bepalen - ja/nee 



•	 Evt. een kist wil ik graag uitgevoerd in: 

	 - Massief hout/spaanplaat/anders, namelijk  

	 - Behandeld, onbehandeld, gelakt, enz. 

	 (voor informatie, bel gerust) 

Laat ik nabestaanden bepalen - ja/nee 

Aankondiging van het overlijden:

•	 Ik wil wel/geen rouwkaart 

• 	 Voorkeur rouwkaart (evt. met speciale bloem, boot, vogel of foto): 

Het is fijn als u eventueel een adreslijst bijvoegt, al dan niet digitaal en deze 

bewaart bij dit boekje (of op de computer).. 

Tekst: zelf of door nabestaanden 

(evt. met een mooi gedicht en/of bijbeltekst erop)



•	 Verzending rouwkaart direct/na de uitvaart 
	 Adreslijst bijgevoegd - ja/nee 
•	 Ik wil wel/geen advertentie geplaatst zien in: 

• 	 Plaatsing advertentie direct/na de uitvaart 
• 	 Keuze aan de nabestaanden 

Uitvaart wensen: 
• 	 Ik wil in besloten kring begraven/gecremeerd worden 
• 	 Ik wil in aanwezigheid van familie, vrienden en belangstellenden 
	 begraven/gecremeerd worden 
• 	 Ik wil graag bloemen bij mijn uitvaart - ja/nee 
• 	 Laat ik nabestaanden bepalen 

• 	 Ik wil dat er wel/geen gelegenheid is tot afscheid nemen voorafgaande
	 aan de uitvaart 
• 	 Ik wil dit: Thuis, in het rouwcentrum, crematorium, kerk, 
	 uitvaartcentrum of anders 

• 	 Ik wil een uitvaartdienst in een kerk of uitvaartcentrum: ja/nee 
	 Zo ja, in welke kerk, uitvaartcentrum of crematorium? 

• 	 Ik wil er als begeleiding een dominee/pastoor bij: ja/nee 

	 Naam:
• 	 Toespraken mogen wel/niet gehouden worden tijdens de 
	 begrafenis/crematie 
• 	 Ik wil een organist - ja/nee 
• 	 Ik wil onderstaande muziek gespeeld/gedraaid hebben: 



• 	 Ik wil wel wel/geen liturgie bij mijn uitvaart 

• 	 Inhoud liturgie (bijbeltekst en/of gedichten): 



Als rouwvervoer wens ik: 

• 	 Een zwarte, grijze, bordeaux, witte rouwauto 

	 Anders kleurig:

•	 Een rouwkoets zwart of wit 

•	 Een uitvaartbus 

• 	 Volgauto’s voor de familie 

Ik wil worden begraven/gecremeerd: 

Begraven: 	 Op begraafplaats: 

		  Plaats: 

Cremeren: 	 Crematorium: 

		  Plaats:

In geval van begraven wil ik: 

• 	 Een algemeen graf (huur voor max. 15 jaar) 

• 	 Een nieuw eigen graf (max. 40 jaar, voor 2 à 3 personen) 

• 	 Een bestaand eigen graf - nr. 	  	 op begraafplaats: 

	 Rechthebbende of eigenaar van het graf is: 

De kist mag wel dalen (geheel/tot maaiveld)/niet dalen 

Een gedenkteken mag wel/niet geplaatst worden 

In geval van cremeren wil ik: 

Kist mag wel/niet wegglijden/dalen 



Asbestemming: 

Mijn as mag wel/niet verstrooid worden 

Op strooiveld crematorium/op begraafplaats 

Boven zee per boot/vliegtuig 

• 	 Mijn as wordt bewaard in een algemene nis 
• 	 Mijn as wordt bewaard in een koop nis 
• 	 Mijn as wordt begraven in urnentuin of op begraafplaats 
• 	 Mijn asbus wordt meegegeven aan.: 

Na de uitvaartdienst/begrafenis: 

Ik wil dat er wel/geen condoleren/bijeenkomst is na mijn uitvaart 

Zo ja, waar 

• 	 Ik wil dat er wel/geen consumpties, wel/geen (brood)maaltijd 

	 genuttigd worden 

• 	 Zo ja, welke consumpties? 

• 	 Zo ja, wat voor (brood)maaltijd? 

• 	 Laat ik mijn nabestaanden bepalen 

Ruimte voor verdere wensen: 
Bijv. Uitdragen of uitrijden door familie/uitvaartonderneming. 
Voorkeur wel/geen bloemen. Bloemkleuren. Kledingwensen. 
Foto’s maken, enz.: 



Ik heb een steen verlegd
in een rivier op aarde

Nu weet ik dat ik nooit
zal zijn vergeten

De Steen
Ik heb een steen verlegd
In een rivier op aarde
Het water gaat er anders
dan voorheen
De stroom van een rivier
hou je niet tegen
Het water vindt er altijd 
een weg omheen

Ik heb een steen verlegd
In een rivier op aarde
Nu weet ik dat ik nooit
zal zijn vergeten
Ik leverde bewijs
van mijn bestaan
Omdat door het verleggen 
van die ene steen
De stroom
nooit meer dezelfde weg
zal gaan

tekst: Bram Vermeulen


